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INTRODUCAO
.|

Poderemos supor que o seu nome do meio, Olimpio, Lhe tera agucado desde menino a curiosidade
e o fervor por galgar montes e langar o olhar para o alto, para o que estd mais além, no que pode-
mos sintetizar, ja sabedores da sua experiéncia de vida e de pedagogo, para o citius, altius, fortius,
para os jogos e o estadio, para a cultura grega, para a filosofia, a paideia e a areté, para a paidia e
o ludus, para ética e a estética, para o0 homo sportivus, para a dedicacao da vida a educacéo e ao
desporto, irmanados na fé da perfetibilidade de um ser que se quer mais humano, numa fusao
de corpo-alma, razao e paixao. Tal como Jorge, o cavaleiro que ndo renuncia a sua fé e enfrenta
a besta luciferina para livrar o bem do cativeiro, o certo é que Jorge Bento (JB) tem na sua vida
veios de um cavaleiro andante, de um paladino do desporto, que faz da palavra a sua espada, da
escrita lavrada o seu campo de batalha e da ética e estética o seu mote essencial.

A contextualizacdo do trabalho de JB como pedagogo é duplamente necessaria. Poderia
ser supérflua se nos animasse a compreensio da sua obra na realizagdo da agdo pratica
desportivo-ludico-motora, na concretizagdo pratica da matéria pedagdgica expressa por JB.
Todavia, a nossa escolha, que subsiste por si mesma, é realcar a dimensao da obra pedagd-
gica de JB, solta da pratica desportivo-ludico-motora concreta a que se possa destinar, ndo se
tratando de abordar s6 a dimensao cognitiva das reflexées escritas por JB sobre o desporto,
as ciéncias do desporto e, em particular, sobre a pedagogia do desporto (PD). Junta-se a esta
razao outro argumento: compreender que a mudanga e o desenvolvimento daquilo que cada
ser humano produz sédo coevos da uma dimensao mais universal da vida, a do aperfeigoamen-

to progressivo do ser humano que tende para uma perfeigéo para a qual se orienta 0o mundo.

53 —RPCD 16 (S1): 52-64

04




Centramo-nos nas obras escritas de JB, sobretudo nos livros principais que sistemati-
zam, na acao tedrica implicita, a estruturacdo do pensamento e das propostas de PD de
JB. A recensdo desse material atravessa o titulo da obra?, as anélises do sumadrio/indice,
os diferentes capitulos e da bibliografia — de modo a abrigar a fidelidade ao conjunto da
obra — sem esquecer os critérios de cientificidade apresentados por JB (BENTO, 1995), das
problematicas da PD mais tradicionais (BENTO, 1995, 2006) e das emergentes (BENTO, 1999, 2004,
2006) e dos autores mais relevantes em que JB se apoia na sustentagao das suas posicoes.

Estas escolhas “metodoldgicas” levam-nos, com alguma liberdade criativa, a estrutura-
¢ao do texto em “fases” que apresentamos de forma resumida e que especificam o percur-
so do discurso de JB, sempre no macrocontexto tedrico das CD, antecedidas por uma breve
contextualizagdo sécio histdrica do tempo e do espago em que decorre todo este trabalho
de JB como Pedagogo.

UM CAMINHANTE EM VIAGEM
—

UM PEDAGOGO DA PALAVRA

Como nos adverte Foucault (2004, P. 27), “a obra néGo pode ser considerada como unidade
imediata, nem como unidade certa, nem como unidade homogénea"”. Deve colocar-se como
possibilidade a emergéncia de descontinuidade, de rutura, de transformacao, o que, em JB,
num primeiro olhar de superficie, parece confirmar-se. Ha histéria e ha circunstancias, ha
crescimento e amadurecimento, ha encruzilhadas e novos caminhos, desvios, despedidas
e, as vezes, reencontros; ha avangos e recuos, acrescentos e supressoes, repeticoes e
reformulagoes, realce e penumbra, texto e contexto.

Enquadrar o trabalho de JB, descortinar razoes para algum vai-e-vem e para o retor-
no regular a temas ja tratados, é imprescindivel para a compreensao da sua obra. Disso
mesmo da conta o autor quando, na republicacdo do texto “Teoria-pratica, uma relagédo
multipla” (BenTo, 2012), com muita singeleza, remete o leitor para a conjuntura e os proble-
mas da época em que o texto foi pela primeira vez publicado: “Peco-lhe que situe o texto no
contexto, isto é, na luta de uma drea (Ciéncias do Desporto) que pugnava pelo seu reconhe-
cimento académico e social, por adquirir uma imagem de respeitabilidade ptblica, convicta
de que isso somente era possivel, se lograsse estabelecer e consolidar a sua especificidade
disciplinar, perante as loas encantatdrias sopradas pelas tunas da simpdtica, cativante e

lesiva interdisciplinaridade superficial” (BENTO, 2012, P. 15).

10 titulo de uma obra nédo é so o titulo de uma obra. Ele é um referente cultural de uma época,
traduz tragos da histéria das mentalidades.

JB insiste na compreensao contextualizada das palavras que escreve, com a finura clara de
quem vé a importancia de olhar para o todo e, por conseguinte, de denotar melhor o desen-
volvimento gradual e as metamorfoses do seu trabalho: “De vez em quando, é recomenddvel
proceder a um balanco e a uma remissdo critica das posicoes defendidas e dos caminhos an-
dados..." (BENTO, 2012, P. 13), reforgando a importancia da dimensé&o histdrica, dizendo “De resto,
a propensdo para descartar o passado, em nome do futuro, é juvenil e insana” (BENTO, 2012, P. 15).

Outra particularidade reside no facto de a obra de JB nao se perfazer nem transitar em via
de sentido Unico, estreita e linear. Ndo se amanha disciplinadamente aos canones da acade-
mia. E obra prolixa, escrita com o gosto de quem gosta do seu idioma, de usar metaforas e
outras figuras de estilo, de dar espago aos seus estados de alma e de citar poetas e escritores
ao lado dos autores especialistas da sua area de trabalho: “Quando, por exemplo leio Miguel
Torga, Guimardes Rosa ou Machado de Assis, a sublimidade e simplicidade dos registros e pala-
vras, com que eles tecem o retrato das criaturas e lugares, fazem-me submergir numa torren-
te de emocdes..." (BENTO, 2006, P.9). E a importancia da palavra ndo é assunto menor, porquanto se
liga ndo apenas a uma necessidade imperiosa de clareza conceptual, mas sobretudo de tornar
percetivel o lado fenomenal do desporto: “ora aquilo que ndo tem ou ndo merece palavras ndo
existe, ndo é mostrado e tende a desaparecer. Porquanto ndo é o real que cria as palavras; sGo
estas que criam o real ou, no minimo, o tornam visivel” (BENTO, 2006, P. 12)

E é com a palavra que JB da forma ao mundo da “sua PD", num processo aberto, alargado
e que deambula tantas vezes por temas afins a sua prdpria PD, mas sempre preocupado
com a razao ultima para se estar na PD: a qualidade da formagao do ser humano. JB fa-lo
com o empenhamento militante de quem cuida de temas em geral preteridos por aqueles
que sobrevivem muito bem discorrendo sobre questdes mais correntes, com (re)solugdes
mais respeitadoras do paradigma dominante estabelecido, sem beliscarem carreiras de
sucesso ou desenhos de curriculos abastados. JB assume para si este imperativo de trazer
a debate temas e problemas pouco ou inadequadamente discutidos em Portugal, de abrir
caminho e posicionar-se na competigdo entre paradigmas (LAwsoN, 1991), a favor de um para-
digma que, no contexto portugués, podemos considerar emergente?, uma vez que chamar
o desporto e a PD a discussao cientifica foi quase uma inovagao® e quase um atrevimento,
pelo menos nos termos em que JB o fez.

2 Lawson (1991) classifica os paradigmas em emergentes, dominantes e residuais. Ao confronto
de paradigmas temos de acrescentar a competigdo entre subgrupos por posicoes que lhes
permitam definir para todo o grupo o que é realmente trabalho apropriado dentro das comunidades
paradigmaticas (Lawson, 1991). As visdes do mundo sao distintas, competem entre si, e coexistem
abordagens muito diferentes: dominantes, residuais (prolongamento do passado) e emergentes
(abordagens nascentes que podem prognosticar o futuro) (Lawson, 1991).

3Se no tocante a PD podemos considerar toda a herancga da tradicional EF, marcadamente
pedagagica, em relagdo ao Desporto a histéria é menos rica. Relembremos, contudo, a obra
de 1970, "0 Desporto e as Estruturas Sociais”, de José Esteves, em que o Desporto é tomado
como fenémeno social.
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UM PROTAGONISTA DA MUDANCA DE PARADIGMA

Pioneiro da Pedagogia do Desporto (PD) em Portugal, no macrocontexto teérico das Ciéncias

do Desporto, JB desenvolve o seu trabalho num tempo de mudangas acentuadas. Mesmo sem

recorrer a famosa citagdo de Ortega y Gasset, da implicagdo mutua do homem e da sua circuns-
tancia, o tempo e 0 espago em que decorre, vai marcar de forma indelével o seu trabalho, os ca-
minhos que percorreu e, também, os caminhos que n&do percorreu. Em suma, as circunstancias

particulares da vida académica de JB, o meio onde o seu trabalho se desenvolveu, bem como

tempo e espago marcados por profundas mudangas nacionais e internacionais sdo moldura nao

negligenciavel para compreender com alguma profundidade a extensa obra escrita de JB.

De forma breve, podemos dizer que JB protagonizou, em Portugal, a mudanga do pa-
radigma da velha Teoria da Educagdo Fisica, ligada a um saber profissional (MAT0S, 2008),
para o paradigma emergente da PD, disciplina cientifica pertencente ao cosmos da ciéncia,
no qual “ostenta uma dupla proveniéncia: enquanto pedagogia especial e aplicada e en-
quanto subdisciplina das Ciéncias do Desporto” (BENTO, 1999, P. 30). Tanto na cena internacional,
quanto em Portugal, as designagdes Pedagogia de Desporto e Ciéncias do Desporto estéo
longe de ser consensuais. Esta diversidade terminoldgica € um sintoma de problemas es-
pecificos da afirmagao cientifica da “area”, que apresenta desenvolvimentos divergentes,
materializados em macrocontextos tedricos distintos com designagdes concorrentes com
ciéncias do desporto, como sejam motricidade humana, ou ciéncias do movimento huma-
no, (kinesiology), ciéncias da atividade fisica, ciéncias do exercicio fisico, continuando até
as resistentes ao tempo ciéncias da educacéo fisica (MaT0s, 2013). Deve salientar-se que o
surgimento de novas e diversas designacdes ndo € um mero jogo de palavras ditado pela
moda ou por qualquer outro motivo trivial. O que estd em causa é, por um lado, uma re-
conceptualizagao do conhecimento e, por outro, a necessidade de corresponder aos novos
desafios de diversificagao, especializagao, cientificagdo e reorganizacéo da “area” desen-
cadeados pelos problemas e solicitagdes oriundos das mudangas sociais e dos estilos de
vida (BENTO, 1999). E pois num tempo de mudanga de paradigma, na esteira de um movimento
a nivel internacional surgido nos finais dos anos sessenta do século XX, e, em Portugal,
com a entrada da “EF" na universidade em 1975% que vai despontar a obra de JB. JB vai ter
presente que o seu labor decorre num tempo de profundas mudancas, de muitos inicios e,
naturalmente, de muitos confrontos: “...convém ter sempre reservada uma cadeira para a
duvida e “a crenca na boa-fé dos outros, sobretudo quando militam em fileiras contrdrias
as nossas” (2014,p.16). JB valoriza, assim, o desenvolvimento divergente que resultou do pro-
cesso de cientificagdo da tradicional “area” de EF em Portugal, cuja face imediatamente

reconhecida é a designagao distinta (Motricidade Humana vs. Ciéncias do Desporto)®.

4 Embora ainda persista a designacdo EF como prova o nome da sociedade cientifica da area que
continua a designar-se: Sociedade Portuguesa de Educacéo Fisica (SPEF).
° Decreto-lei 675/75, de 3 de Dezembro.

Viver em tempo de mudanca de paradigma e de um Comego® complexo, aliado as qualidades
pessoais de JB, porventura facilita que, desde cedo, se desenhe um pedagogo tedrico incon-
formista. As “fases” da sua obra testemunham a necessidade de dar lugar a lei da mudanca
gue, em tantos dos seus escritos, reclama como fundamental. Um pedagogo resistente quan-
do afirma: “Na presente conjuntura, a resisténcia constitui-se em palavra de ordem, ndo obs-
tante a acumulacdo de cansaco, desalento e desorientag@o” (BENTO, 2012, P. 14) € quando advoga
uma Pedagogia da Palavra Nova e Portuguesa “Por isso a PD tem que ser uma pedagogia da
palavra nova, alta e maior, aberta, aumentativa, crescida e substantiva... uma pedagogia que
entenda o desporto como um grande investimento no humano e um meio fantdstico de revelar
0 Homem ... Uma pedagogia das razdes de educar o Homem no e pelo desporto” (BENTO, 2008, P. 40).

Um pedagogo verdadeiramente reformista, muito consciente do papel da histdria, é ou-
tra faceta desta escultura pedagdgica a varias dimensdes, que é a obra de JB, capaz de
aceitar o desafio de ir contra a corrente, contra o que ndo é habitual, enfrentar o que es-
tagna e engorda o status quo. Um pedagogo que, numa leitura Baumaniana (BAUMAN, 2007),
ndo hesita em escolher a Rutura face a segurancga (Prisdo), sabendo que é na Rutura que,
por um lado, a liberdade se exalta e, por outro lado, se pode gorar o peso do “vil metal da
necessidade” que frustra o estabelecimento dessa mesma prisao. A opgao pela vereda da
liberdade mostra em JB a importancia do ja, do aqui e agora, de nio virar costas ao desafio
do Fim’, que mais nao é do que a atualidade do ser, o que se fez. “A distdncia entre o mundo
verdadeiro e este mundo aqui e agora é tecida por uma divergéncia entre o que deve ser le-
vado a cabo e o que foi” (BAUMAN, 2007, P. 89). E na luta constante, ocupando o seu lugar no tem-
po, que JB melhor anuncia a tentativa de ndo chegar ao fim. E é porque nao nega o aqui e
agora, 0 ja, que ndo é um eremita. Vive antes uma luta contra o inevitavel desencanto que
comeca mal se entra em agdo, mal se entra no Meio® em que o Comeco® é recordado, desde
logo, como nucleo de possibilidades que comegam a desvanecer-se. Nota-se em JB que “a
recompensa da dor é o risco de chegar a saber, o que significa o conhecimento da presenca

e da irresolucdo dos contrdrios, o destino aporético do ser” (BAUMAN, 2007, P. 79).

UM PEREGRINO JOGADOR COM ALGO DE DEAMBULADOR

JB ¢, de certo modo, e paradoxalmente na terminologia de Bauman (2007), um peregrino da PD
com algo de deambulador, mas que resiste ao tipico fldneur, puro deambulador, na medida em
que JB desdenha de quem se limita, também na construcéo da PD, a recortar a realidade hu-
mana numa espécie de episddios, acontecimentos sem passado e sem consequéncias, aquele

tipo que faz dos congressos e outros encontros cientificos, lugares de “menos-que-encontros”;

5 Comeco na acegédo usada por Bauman (2007).
78¢9 Também na acegao usada por Bauman (2007).
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E um peregrino que rejeita o vagabundo, sem raizes, sem sentido de lugar nem de per-
tenga, sem respeito por normas ou critérios, sempre estranho e imprevisivel, sem vinculos
epistemoldgicos, abandonando-se a posigdo anarquica do “anything goes”, que s6 sobrevive
na aquiescéncia paternalista concedida as bizarrias e extravagancias das “soft sciences”.

E um peregrino que se demarca do turista, que, escudado na sua integridade pessoal,
nao se importa de se entregar a PD como uma atividade marginal. Determinado por crité-
rios estéticos em detrimento de outras dimensdes, nomeadamente morais, o que importa
ao turista é fazer, aparecer, “produzir” mesmo que nunca esteja no interior da PD, naquilo
que importa estudar, esquecendo que, na discussao epistemoldgica, uma PD como ciéncia
da acao, reserva a relacao teoria pratica um lugar determinante nos critérios de cien-
tificidade (BenTO, 1995, 1999). Mesmo quando desliza, em visitas rapidas, por temas menos
intimos a sua pradpria proposta de PD, JB contrap6e-se ao olhar vago do turista atraido
por temas raramente controversos, que reunem a unanimidade dos roteiros da moda ou,
dito de outro modo, se situam nos “trends” das agéncias de financiamento da ciéncia e
nas “keynotes” de congressos cientificos, demasiadas vezes marcadas pela conveniéncia
das biografias dos autores, bordadas pela trivialidade metodoldgica *°, repetindo o mesmo
assunto a exaustdo, em cendrios diferentes que, resvalam, assim, de modo facil e impru-
dente, para um “escopo” com a densidade de uma selfie.

Eum peregrino com algo de jogador, do jogador agonistico que acredita na razao e na
paixdo e que nio vive da pura sorte e do azar, ainda que viva na auséncia de necessidade
ou determinagdo, caracteristicas do jogo, que alimenta uma PD n&o inteiramente previ-
sivel e controlavel — o que pode ser positivo, desde que igualmente se aceite que nada é
imutavel e irrevogavel. Dos quatro sucessores do peregrino, apresentados por Bauman
(1995), ¢é no jogador e no deambulador que JB recolhe mais caracteristicas aplicadas ao
seu trabalho como pedagogo: porque o jogador é maleavel e ao mesmo tempo esquivo e
0 que importa, acima de tudo, é a qualidade do modo de fazer PD. Nada mais proximo do
que JB defende como missao da PD: “A pedagogia obriga-se a pugnar pela promocgao da
qualidade da educagdo, em condigdes elevadas de cultura e civilizagdo, iluminado por
critérios éticos e humanos.” (1995,1999, P.23). E, tal como no jogo ha ‘golpes de sorte’, tam-
bém em JB o Desporto, assumido na sua plenitude de fenémeno social e pratica humana,
é uma oportunidade inovadora que s6 quem para ela esta preparado a pode perceber e
acolher. E neste sentido que falamos de JB como um pedagogo que, produzindo uma vasta

obra, corre riscos, navega contra a corrente, conduzindo a sua obra néo pela regularidade

10 Nas palavras de Crum (1996), para os autores norte-americanos parece estar implicito que
a investigacao em pedagogia do desporto € um assunto trivial, dando azo, assim, a falta de
clareza e a confusao conceptuais. Estas afirmagdes dao evidéncia inequivoca a proposta de PD
apresentada por JB (1995, 2006) quando apresenta a necessidade da pedagogia do desporto
se desenvolver a luz da teoria da ciéncia na sua plenitude.

do algoritmo, mas por uma aproximagao heuristica dos temas. A sua opgao pela PD norma-
tiva tem que ver, em parte, com esta caracteristica. Como o tem, também, a linguagem por
vezes dura e crua de JB, ja que, sendo a sua proposta de PD baseada numa fundamentacéao
antropoldgica e filoséfica, ndo ha lugar para a comiseragdo, ou mesmo para a cooperagao
que, ndo raras vezes, mais ndo é do que um conluio travestido.

Na sua propensao para o deambulador, JB ndo se inibe de mergulhar em temas que, sen-
do afins da PD, ndo fazem parte das suas problematicas tradicionais, nomeadamente como
ele as organiza (BENTO, 1995, 2004). Face a esta derivagdo das problematicas centrais da PD,
com tantas questdes da pratica pedagogica por responder, poder-se-ia insinuar que JB ndo
denota o olhar do peregrino, de atencdo ao essencial, necessario ao pedagogo. Pelo con-
trario, em JB, este deambular é ser peregrino de outro modo, é ser peregrino no tempo.
Como diz Bauman (2007, . 89), “Para os peregrinos no tempo, a verdade estd alhures; o lugar
verdadeiro é sempre um pouco mais longe, um pouco mais tarde. Onde quer que o peregrino
esteja, ndo é esse o lugar onde deveria estar, nem o lugar onde estd em sonhos”. Nao ser3,
pois, de animo leve que quem entrega a sua vida profissional ao estudo de uma matéria
importante — o Desporto sob o olhar da Pedagogia do Desporto — e a participacao ativa na
construgao desta disciplina nos vai facilitar a explicagio para a deambulagéo por temas e
problemas tao variados. Na verdade, JB, além de celebrar a discusséo de varias propostas
de PD, “vagueia” por diferentes tematicas e adentra na pluralidade e diversidade de pro-
blematicas como forma de concretizar a mudanca de paradigma, em que a PD se distingue
da tradicional EF, pelo seu esforco de diferenciacao e afirmagao como disciplina cientifica
e, ainda, modo de adicionar a complexidade que deriva da mudanca social que penetra nos
problemas do seu objeto e alarga as problematicas da sua sistematica, numa atualizagao
preocupada da relagdo teoria-pratica (2014). A construcdo da identidade da PD precisa
de recursos para o futuro que sd serdo possiveis se as bases forem convenientemente
langadas. Ou, como nos avisa Bauman (2007, r. 95), “a pedra de toque da estratégia de vida

pds-moderna ndo é a construgdo da identidade, mas a prevengdo da fixacGo”.

0 PERCURSO (DO DISCURSO)
EE—

DA EDUCACAQ FISICA ESCOLAR A DIDATICA DO DESPORTO

Os primeiros livros de JB sdo marcados pelas preocupacdes tipicas da EF: justificacdo da
EF na escola, com base em reflexdes politico-filosoficas, inspiradas no materialismo-dia-
lético, e em teorias da aprendizagem da psicopedagogia. No livro Dialéctica da Educacdo
Fisica, JB (1981) contextualiza o seu questionamento no dmbito da acdo do professor de
educacio fisica, procurando mostrar que o que se passa na sala de aula, no pavilhdo e no
ginasio assenta numa concegéo da sociedade e do mundo. JB firma ja a limitagdo da de-

signacdo Educacéo Fisica e destaca a importancia da existéncia autdnoma do desporto e a
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sua valoragdo como “meio instrutivo e de relagdo social”, importante para atingir os “obje-
tivos da EF" (BeNTO, 1981, P. 19). Demarca-se aqui, inequivocamente das perspetivas aculturais
de motricidade humana, nomeadamente das propostas de Le Boulch, muito apreciadas na
época. Concebe 0 homem como um ser biossocial situado na histdria e formado na cultura.
Coloca a cultura fisica e o desporto numa relagdo intima de aferéncia-eferéncia. Foca-se
na questao da apropriacdo, unidade de atividade e comunicacgdo: “Somente a apropriagao
do que é verdadeiramente humano (o qué mais que os objetos culturais?) permite ao ho-
mem exprimir a sua natureza, subir a encosta da verdadeira humanidade” (BENTO, 1981, P. 16).
No Livro Elementos Fundamentais de Psico-Pedagogia, JB (1986) concebe a atividade como
forgca motriz do desenvolvimento da personalidade: “O homem desenvolve-se, educa-se e for-
ma-se na atividade” (BENTO, 1986, P. 7), @ qual se corporiza na relagdo fundamental entre sujeito
e objeto. A atividade “é um processo no qual o individuo surge como sujeito atuante numa
relagao ativa de reciprocidade com outras pessoas, com as condigoes e tarefas colocadas pela
vida, a fim de satisfazer determinadas necessidades” (BENTO, 1986, P.27). Ao esclarecer o papel da
atividade no desenvolvimento da personalidade, ganham importancia teorias da aprendizagem
que sustentam a acdo pedagogica. Sobressai a influéncia de Vygotsky na sistematizacdo da
concecgao de ensino apresentada por JB em quadros sindticos (VER BENTO, 1986, PP. 80-82). Os con-
ceitos de “zona do rendimento atual e “zona do préximo desenvolvimento” balizam a relacdo
pedagogica como processo de cooperagdo e comunicagdo, na relagdo dialética entre ensino
e aprendizagem, entre transmiss&o e apropriacdo, entre diregcdo pedagdgica do professor e
autonomia do aluno, que se altera no decurso do desenvolvimento da personalidade do aluno.
O livro Planeamento e Avaliagcdo em Educacéo Fisica (BENTO, 1987b) € um manual didatico
usado amplamente na formagao inicial de varias geragdes de professores de educacao fisica,
reeditado em 1998 e 2003, e que continua a ser uma obra de referéncia no tratamento das
tarefas concretas da didatica, o planeamento, a realizacdo e a avaliagdo do ensino. Apresenta
0 planeamento como meio de racionalizagado do processo de ensino, de identificagao das rela-
¢oes regulares e reguldveis entre ensino e aprendizagem. Como condigdo basica da direcao
pedagdgica do ensino pelo professor, com base numa abordagem pormenorizada e criativa
do programa, o planeamento implica que o ato de ensinar resulta de um processo de decisdes
intencionais que devem ser tomadas em funcéo da andlise da situacdo concreta'!. De forma
detalhada, JB apresenta trés niveis de planeamento: anual; unidade didatica ou temética e,
ainda mais pormenorizadamente, o plano da aula de EF. No tocante ao plano da aula de EF, JB
junta elementos que poderemos considerar originais face a literatura dominante relativamente
a aula, ao tempo, em Portugal. JB apresenta as fungdes didaticas, que vdo dar uma nova com-
preensdo ao planeamento das unidades didaticas, e esclarece a estrutura tripartida da aula,
facultando uma leitura mais clara da estrutura externa da ativacgao geral, da parte principal e
da parte final da aula. Ao definir a realizagao das fungdes didaticas da aula em estreita relagdo
com as fases da aprendizagem, JB extrai um conjunto de principios didaticos que permitem

direcionar, sequenciar e sistematizar no tempo o ciclo completo de apropriagdo da matéria.

No livro Desporto “matéria” de ensino”, JB (1987a), situando-se ainda no terreno da dida-
tica, abre campo para um processo de migracao para a pedagogia do deporto. No essencial,
JB permanece no campo de aplicagdo escola, dedica-se a mostrar o desporto como matéria
de ensino, aspeto que poderia ser irrelevante no Portugal de 1987, dado o facto de o princi-
pal conteldo das aulas ja ser extraido das modalidades desportivas. Mas é precisamente a
reserva e o preconceito em se assumir de forma inequivoca toda a potencialidade educativa
do desporto (em especial, o valor pedagdgico da competigdo e uma compreenséo generali-
zada muito limitada do conceito de rendimento) que mais justifica a publicagdo desta obra:
“Para poder existir na escola, ao lado de outras disciplinas, o “desporto” tem de se justificar e
“explicar” pedagogicamente; requer um ensaio didatico que explicite o seu contributo especi-
fico para o processo de educacgéo. (..) Este empreendimento implica um problema que deve
ser analisado sob dois aspetos principais e complementares: Uma concecdo pedagdgico-
-didatica de um fragmento da realidade sociocultural a ser tratado na escola; a questdo do
desporto como matéria de ensino e aprendizagem” (BENTO, 1987a, P. 13).

A leitura atenta desta obra poderia ter ajudado em tantas discussdes bizantinas que
resultam, por vezes, de posicdes mais ideoldgicas do que didaticas ou mesmo pedagdgi-
cas. Para além de aprofundar e sistematizar os pressupostos didaticos da definigdo dos
objetivos de ensino e de aprendizagem motora preconizados para o ensino do desporto na
escola, JB abre um ponto para tratar uma “perspetiva antropocéntrica do desporto e da
EF". Recorrendo sobretudo a Grupe (1984), JB apresenta uma justificagdo antropoldgica
do desporto, aqui entendido como triade corpo-movimento-desporto, que se desdobra em
jogo-exercitacdo-rendimento, cujo tratamento deve permitir que todos os alunos possam
adquirir um reportorio de agdes, uma capacidade de agdo (competéncia) para a partici-
pacéao critica e construtiva na cultura motora, reportdrio esse que compreende o aspeto
técnico-motor ou dimens&o operativa; o aspeto interpessoal ou dimensdo comunicativa-

-cooperativa; e 0 aspeto cognitivo-reflexivo ou dimensao discursiva.

DA PEDAGOGIA DO DESPORTO A CONTEMPLACAO CRIADORA

A publicagdo do livro O outro lado do desporto (BENTO, 1995) expressa ja uma verdadeira me-
tamorfose na obra de JB, ndo apenas no contetdo, mas também, e sobretudo, na forma da
escrita. Essa metamorfose indiciada ainda dentro da fase didatica, ganha vulto no capitulo
“Novas motivagdes, modelos e concegdes para a pratica desportiva” (BenTo, 1991). O desporto,
que esteve sempre como tema e problema do seu labor académico, vai deixar de estar con-
finado a escola, aos ensaios didaticos, as questdes do ensino e aprendizagem. O desporto
passa a ser olhado do outro lado, do lado de uma pedagogia normativa, que se posiciona

como ciéncia de agdo e ndo se reconhece como ciéncia empirica; que se funda numa axiolo-

1 Tratada aqui no &mbito mais funcional da decisao didatica, a reflexao sobre a ligagao
teoria-pratica vai constituir uma preocupagao recorrente na obra de JB.
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gia e numa antropologia filoséfica, concedendo cada vez mais espaco a filosofia e a literatura,
ao discurso ético, estético e poético. No processo de afirmacgéo da PD, JB aprofunda os dois
conceitos principais Pedagogia e Desporto. E neste contexto que JB explana o conceito de
desporto em sentido lato, sintetizado no modelo plural de desporto. Entende o conceito de
desporto, no seu significado mais amplo e multifuncional, com toda a carga de polissemia e
polimorfia que o torna apetecivel e (til para uma diversidade de clientela e de sentidos que
deitam por terra o velho conceito de desporto estreito e fechado sobre si mesmo. (BENTO 1991).
JB toma posicao sobre limites da ciéncia, racionalidade cientifica aplicados a pedagogia e a
educacao, esclarece os critérios de cientificagdo de uma area tradicionalmente profissional:
lugar da PD na sistematica cientifica; objeto; metodologia; sistematica; relacdo teoria-pra-
tica; autocompreensao da PD. A cientificagdo de uma area profissional ha de trazer para a
ribalta a “relacao teoria-pratica — enquanto Unica e Util possibilidade de ligar conhecimento e
acao, de por em didlogo quem estuda o desporto e a Pedagogia do Desporto e os designados
praticos, ou pedagogos do desporto a exercer a sua atividade na Escola como desde sempre,
mas agora também alargado aos treinadores e mais oficios ligados a tradicional area da EF.
Estas posicdes vao ser aprofundadas por JB nomeadamente em 1999, 2004 e 2012.

A defesa intensa do Desporto é a emulagdo do jogo em JB, que nunca esquece que a PD
€ uma Pedagogia do Corpo, “corpo que é muito mais do que um organismo, consiste na
civilizag3o inteira que criamos a fim de tornar possivel a vida” (CORREIA ALVES, 1994 CIT. EM BENTO,
1995, P. 203). Esta ligacdo pedagogia do corpo — pedagogia do desporto expde com a precisao
necessaria um aspeto considerdvel da substancia de JB como pedagogo: a prépria evolu-
¢ado do seu discurso sobre o desporto. Uma sintese atrevida poderia ficar-se por: desporto
matéria de ensino na escola — desporto ensino da matéria da vida em geral.

Os textos mais ilustrativos da apresentagao de um conceito de desporto inovador e da in-
trodugdo de um novo entendimento do seu significado estd bem presente no capitulo “No-
vas motivacgdes, modelos e concegdes para a pratica desportiva” (BENTO, 1991). Este capitulo
situa a compreensdo do desporto nas mudangas no contexto social, nomeadamente na
estrutura social, nos valores, no tipo de sociedade de trabalho, cultura e tempo livre, nas
mudancas politicas e ideoldgicas e, com grande destaque para a compreensao do modelo
plural de desporto, da afirmacao de grupos especiais da populagéo, do reforgo do papel da
mulher, da mudanga no conceito de formagao das pessoas e na expansao da consciéncia
do corpo e da saude. Pressente-se a dimensao pratica da abordagem, mas elenca-se pro-
blemas a necessitarem de estudo e investigagao: pluralidade conceptual; pluralidade da
clientela; pluralidade de sentidos e significados, pluralidade de modelos, pluralidade de
cenarios, pluralidade de préaticas. Ainda neste capitulo sdo apontados principios orienta-
dores do desenvolvimento do desporto, como que a abrir caminho para o estudo dos pro-
blemas da complexidade instalada a sua volta: a teoria a construir sobre o desporto, onde

a dimenséo pedagdgica — a pedagogia do desporto — tem que ter um papel preponderante

para que se reafirme o seu significado humano e pedagdgico. No tépico deste texto dedi-
cado ao “desafio a ciéncia do desporto”, sdo lancadas as bases da compreensao integral
da PD como disciplina cientifica que vao ser apresentadas e especificadas em publicagées
posteriores (BENTO, 1995, 1999, 2006).

Ao longo da obra de JB vai aumentando o envolvimento com a pergunta — o que é o ho-
mem? — sempre evidentemente com a mira de apresentar um desporto que possa servir
uma imagem de homem cuja opgédo pelo infinito por oposigdo seja inequivoca: “Homem”
que ordena a sua vida para o poélo do infinito, porque nao ha terceira via: ou a vida é polari-
zada para o chao ou para o alto” (BenTo, 1995, P. 78). Este namoro com a filosofia vai acontecer
amitde na obra de JB, destacando-se dois aspetos: alicercar da problematica da Forma-
¢do (Bildung) desde os autores classicos até aos atuais (Adalberto de Carvalho, Manuel
Patricio, Lenk, Meinberg, Savater) e, nos seus textos mais recentes, uma focalizagdo em
autores como Bauman, em que as preocupagoes se libertam dos limites da PD e da CD para,
a partir dos problemas que estes enfrentam, discorrer sobre o homem e a vida atual, muito

mais num registo filosofico ou literario do que pedagdgico em sentido restrito.
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AUTOR: Jorge Bento — O universitario

Anténio Fernando Sousa da Silva !

! Diretor da Faculdade de Ciéncias
da Universidade do Porto

"Os que com ele (Jorge Bento) lidaram lhe conferem
gratidao, pela sua dadiva ao comum."

JOSE CARLOS DE PAIVA

|

Recordo com emog&o o meu primeiro contacto com Jorge Bento, hd mais de trinta anos, no
gabinete de um saudoso professor e amigo comum: o Prof. Manuel Anibal Ribeiro da Silva.
A nossa empatia nasceu por causas e valores comuns. As nossas fungdes e carreiras fo-
ram permitindo contactos espacgados no tempo. A situagdo mudou quando fui eleito Diretor
da Faculdade de Ciéncias o que, nos ultimos seis anos, me permitiu acompanhar Jorge
Bento, na altura diretor da Faculdade de Desporto, partilhando principios e valores, preo-
cupacoes e atitudes, em defesa de uma Universidade capaz de assegurar a liberdade aca-
démica, a independéncia da sua investigacao e atuar como critica consciente da Sociedade.

Para escrever sobre o professor universitario Jorge Bento é mais facil descrever o que
se espera de um professor universitario.

De um professor universitario espera-se que seja um lider académico na Universidade e
que a sua lideranca se estenda a comunidade, particularmente nos assuntos relacionados
com a sua disciplina ou area disciplinar. Um professor universitario deve dar um contributo
relevante para o conhecimento através da investigacdo que realize e, ainda, que oriente do-
centes e investigadores mais jovens. Espera-se que a investigagéo que realize ou oriente ul-
trapasse a sua disciplina e acarinhe e apoie a investigacao de outros, mesmo em disciplinas
relacionadas com a sua. Na sua atuacgao, o professor universitario devera ser visto como um
modelo de relagdes e acessibilidade com os estudantes, funcionarios e outros docentes, e de
envolvimento com a sua Faculdade e Universidade, através da participagdo, nomeadamente,
nos eventos destinados ao reconhecimento dos estudantes ou da Universidade.
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